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CAMP MUSICAL DE L’ACTION DE GRACE AU CENTRE MUSICAL CAMMAC
UN FESTIN MUSICAL POUR LA BEAUTE DE LA TERRE

Harrington, le 24 aoiit 2026 — Alors que les Laurentides se parent de leurs couleurs les plus
éclatantes, le Centre musical CAMMAC accueillera des musiciens amateurs de tous ages et de
tous niveaux a I'occasion de son Camp musical de I’Action de grace, qui se déroulera du 9 au
12 octobre 2026. Au bord du lac MacDonald a Harrington (QC), au cceur des paysages
automnaux les plus spectaculaires de la saison, cette fin de semaine propose une fagon
différente de célébrer I'’Action de grace, entre musique, créativité, nature et moments de partage
dans un cadre exceptionnel.

Placée sous le théme « Une célébration musicale de la beauté de la Terre », I'édition de cette
année puise son inspiration dans la richesse de I'automne. La cheffe de cheeur invitée Mélodie
Rabatel dirigera un programme choral réunissant des ceuvres de John Rutter, Ola Gjeilo, K.A.
Memley et Astor Piazzolla. Les instrumentistes pourront quant a eux choisir parmi une variéte
d’'activités : ateliers de flGte a bec et musique d’ensemble avec Francis Colpron (directeur
artistique et fondateur de Les Boréades de Montréal) ensembles instrumentaux, musique de
chambre informelle, combos jazz, percussion, ateliers de guitare et séances d’écoute active.
Congue pour des participants allant du niveau débutant a avanceé, la retraite permet a chacun de
composer son propre parcours musical.

Si la musique demeure au cceur de I'expérience, elle n’en est pas le seul attrait. Randonnées
guidées en nature, ascension du mont Chauve, séances de yoga et de pleine conscience,
ateliers d’arts visuels, capoeira et moments de détente au bord du lac offrent autant d’'occasions
de profiter du plein air durant 'une des plus belles fins de semaine de I'année dans les
Laurentides.

Le dimanche de I’Action de grace se conclura par une soirée festive devenue I'un des temps forts
de la retraite. Les célébrations débuteront par un concert a I’heure du cocktail mettant en vedette
la chanteuse Mélodie Rabatel et le pianiste Chad Linsley, dans un hommage au grand auteur-
compositeur-interpréte frangais Claude Nougaro. Suivront un banquet traditionnel de I'Action de
grace en cing services ainsi qu’une soirée de tango, avec démonstrations, danse et animations
présentées par Radiotango.

Tradition bien ancrée a CAMMAC, le Camp musical de I'Action de grace offre également une
occasion rare de vivre la musique en famille, d’'une génération a I'autre. Enfants, parents et
grands-parents peuvent participer a des programmes adaptés a leur age tout en partageant
repas, concerts et activités. D’autres viennent entre amis, avec leur partenaire musical ou les
membres de leur chorale, tandis que plusieurs choisissent de venir seuls afin de s'immerger
pleinement dans I'expérience, découvrir de nouveaux centres d’intérét et profiter d’'un long week-
end en compagnie de personnes qui partagent la méme passion pour la musique et la beauté de
la nature.



CAMP MUSICAL DE L’ACTION DE GRACE
Du 9 au 12 octobre, 2026
Centre musical CAMMAC, Harrington (Québec)

Information et inscription : https://cammac.ca/laction-de-grace-au-centre-musical-cammac/

A PROPOS DE CAMMAC

CAMMAC (Canadian Amateur Musicians / Musiciens Amateurs du Canada) est un
organisme national a but non lucratif dont la mission est de favoriser la pratique musicale
amateur et de permettre a des personnes de tous ages et de tous niveaux de faire de la musique
ensemble, dans un esprit de partage et de collaboration.

Situé a Harrington, dans les Laurentides, le Centre musical CAMMAC accueille chaque année un
réputé camp musical d’été de huit semaines, ainsi qu’une série de concerts estivaux, Dimanche
en musique, sous la direction artistique de Guylaine Lemaire. Le Centre propose également
plusieurs activités musicales tout au long de I'année, dont des fins de semaine thématiques et
des programmes saisonniers. A Montréal, Ottawa-Gatineau et Toronto, CAMMAC offre aux
musiciens amateurs diverses occasions de se réunir pour jouer ensemble, notamment par le
biais de lectures a vue, des Chaises musicales et de I'Orchestre symphonique de CAMMAC.
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